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Can J Psychiatry. 2010;55(9):568-576.

_:_3333' | Frequency and Correlates of Gambling Problems in
o8 Outpatients With Major Depressive Disorder and

Bipolar Disorder

Sidney H Kennedy, MD, FRCPC'; Brenda R Welsh, HBHSc, BScN?; Kari Fulton, BScN, RN%;
Joanna K Soczynska, HBSc’: Roger S MclIntyre, MD, FRCPC®; Claire O’Donovan, MD, FRCPC®;
Roumen Milev, MD, FRCPCﬁ; Jean-Michel le Melledo, MD, FRCPCT;

Jean-Claude Bisserbe, MD, FRCPC®; Mark Zimmerman, MD’; Neasa Martin, BS¢ OT"’

 Prevalenza di problem gambling (3 o piu punti
CPGI)

— 12.3% — disturbo bipolare (19.5 M; 7.8 F)
— 12.5% — disturbo depressivo maggiore
e Disturbo dell'umore primario nel 71%

e Maggiore rischio di DGA in pazienti con
disturbo dell'umore + disturbi d’ansia e/o
abuso di alcol/sostanze
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Addictive Behaviors
Axailable online 16 February 2021, 106872
In Press, Journal Pre-proof @

Gambling in patients with Major Depressive
Disorder is Associated with an Elevated Risk of
Suicide: Imsights from 12-years of Nationwide
Inpatient Sample Data

Taranjeet Jolly * 2 = Chintan Trivedi ¥, Mahwish Adnan =, Feeshan Mansuri 9, Vishesh Agarwal ©

e Oltre 4 milioni di pazienti ricoverati per MDD
di cui oltre 6600 comorbili con DGA

 Nei pazienti comorbili:
— > obesita e abuso di alcol
— > pensieri suicidari (45.4% vs 39.5%)
— > tentativi suicidari (7.2%vs 4.5%)
— OR suicidalita = 1.42 (1.35-1.49)
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Addictive Behaviors 58 (2016) 21-30
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Interventions for comorbid problem gambling and psychiatric disorders:
Advancing a developing field of research

N.A. Dowling *>¢* SS. Merkouris ?, FX. Lorains ?

 DGA + MDD

— I disturbi depressivi non inciderebbero sull’esito di
CBT, desensibilizzazione immaginativa+MI,
trattamenti farmacologici (citalopram, N-
acetilcisteina, NTX, nalmefene, memantina)

— Ci sono minori prove di un peggioramento della
prognosi di CBT e BT

0
o®0
(o)



Acta Neuropsychiatrica 2017 © Scandinavian College of Neuropsychopharmacology 2017
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(04 Treatment of gambling disorder patients with

comorbid depression

Linnet J, Jeppsen Mensink M, de Neergaard Bonde J, Winterdahl M. Jakob Linnet'?,

Treatment of gambling disorder patients with comorbid depression. Monique Jeppsen Mensink’,
Johanne de Neergaard
Bonde'?, Michael
WinterdahP?

CBT (mod. Ladouceur) migliora sia i sintomi DGA che
sintomi depressivi

No differenze tra depressi € non depressi nel numero
di presenze alle sedute

No differenze tra depressi e non depressi nella gravita
dei sintomi DGA

Importanti limitazioni dello studio:
— No intended-to-treat e non dati su drop-out
— No controllo della terapia farmacologica

— Studio su pazienti ambulatoriali: possibile selezione dei
depressi gravi
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B P h The British Jlournal of Psychiatry (2015)
.J Syc 207, 328-333. doi: 10.1192/bjp.bp.114.154286

Gambling problems in bipolar disorder in the UK:
prevalence and distribution

Lisa Jones, Alice Metcalf, Katherine Gordon-Smith, Liz Forty, Amy Perry, Joanne Lloyd,
John R. Geddes, Guy M. Goodwin, lan Jones, Nick Craddock and Robert D. Rogers

e Prevalenza: 10.6% gioco rischio almeno moderato,
2.7% gioco a rischio grave

e (Giocatori a rischio:

soprattutto DP tipo 2

esordio DP + precoce

> rischio di cicli rapidi € > numero di cicli
complessivi (ipo)maniacali

> rischio suicidario

> abuso alcoolico e tabagismo

< compromissione durante la crisi + grave
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 DGA + BPD

— Il trattamento con equilibratori dell'umore migliora
sia i disturbi dello spettro bipolare che il gioco
d’azzardo
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J Clin Psychiatry 66:5, May 2005

°.383' I Comorbidity of DSM-IV Pathological Gambling
-4 and Other Psychiatric Disorders: Results From

the National Epidemiologic Survey on
Alcohol and Related Conditions

Nancy M. Petry, Ph.D.; Frederick S. Stinson, Ph.D.;
and Bridget F. Grant, Ph.D., Ph.D.

e DGA + qualsiasi disturbo d’ansia = 41.3%
— Fobia sociale = 10.55%
— Fobia specifica = 23.54
— Panico = 18.22%

e Panico con agorafobia OR = 5.0

— Ansia generalizzata = 11.15%
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FULL-LENGTH REPORT Jouwrnal of Behavioral Addictions 5(2), pp. 261-270 (2016)
DOI: 10.1556/2006.5.2016.044

“:. Anxiety, Gambling Activity, and Neurocognition: A Dimensional Approach to a
Non-Treatment-Seeking Sample

GUSTAVO C. MEDEIROS'*, DANIELA G. SAMPAIO', ERIC W. LEPPINK', SAMUEL R. CHAMBERLAIN?
and JON E. GRANT'

« Campione di giocatori maschi e giovani

(<30a), reclutati attraverso pubblicita, con
criteri DSM-5 da 0 a 9.

e La gravita dei sintomi d’ansia si correla con:
— suicidalita nell’ultimo mese
—n. di criteri DSM per DGA
— impulsivita attentiva @rs-11)
— riduzione della qualita di vita (quality of life

inventory)
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e DGA + Disturbi d’ansia

— I disturbi d’ansia non inciderebbero sull’esito di
CBT, BT, desensibilizzazione immaginativa+MI,
trattamenti farmacologici (N-acetilcisteina, NTX,
nalmefene, memantina)

— Ci sono minori indicazioni di un peggioramento
della prognosi di CBT

— Escitalopram potrebbe essere utile nei giocatori
con disturbi d’ansia
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Journal of Substance Abuse Treatment 46 (2014) 98-105

___08:' ] Pathological and problem gambling in substance use treatment: A systematic review
and meta-analysis

Sean Cowlishaw, Ph.D. *>* Stephanie Merkouris, PGradDip €,
Anna Chapman, B. App Sc/B. Nutrition & Dietetics ©, Harriet Radermacher, D.Psych.

 Prevalenza di problem gambling
~22.8% (19.5-26.4%)
 Prevalenza di DGA

~ 13.7% (10.8-17.3%)

 Elevata variabilita nella selezione del
campione, sostanze coinvolte, strumenti
utilizzati, punteggi di cut-off
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: Dimensioni interattive delle
dlpendenze (Carnes, 2004 — modificato)

CROSS TOLERANCE Simultaneo incremento di consumo

REPLACEMENT Rimpiazzare una dipendenza con un’altra
ALTERNATING Passare da una dipendenza ad un’altra in modo ciclico
MASKING Utilizzare una dipendenza per nasconderne un’altra
RITUALIZING Una dipendenza e parte della ritualizzazione dell’altra
INTENSIFYING Utilizzo di piu pattern per intensificare I'esperienza

Utilizzo di una dipendenza per medicare le conseguenze di
NUMBING ;

un’altra
DISINHIBITING Una dipendenza e disinibitoria per la messa in atto dell’altra
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Experimental and Clinical Psychopharmacology Copyright 2003 by the American Psychological Ass on, Inc.
2003, Vol. 11, No. 3, 202-209 1064-12 97 '03/$12. 00 DOI 10. 103? 106—1 1 9 11 3202

2 A Comparison of Pathological Gamblers With and Without Substance
Abuse Treatment Histories

George T. Ladd and Nancy M. Petry

University of Connecticut School of Medicine

DGA + pregressi trattamenti per SUD
— Maggiori problemi attuali azzardo correlati
— Maggior gravita di problemi correlati alle sostanze

— Maggior probabilita di avere in corso un
trattamento psicologico

— Maggiore prevalenza di pensieri o tentativi di
suicidio

— Maggiore quota di sintomi psichiatrici

— Maggiori problemi sul lavoro
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Alcohol and Alcoholism Vol. 46, No. 2, pp. 156-160, 2011 doi: 10.1093/alcalc/agq099
® Advance Access Publication 17 January 2011

__..
L CLINICAL FEATURES
Pathological Gambling in Treatment-Seeking Alcoholics: A National Survey in France

ANPAA!, Bertrand Nalpas?3#*, Jacques Yguel®, Benoit Fleury?, Sandrine Martin®, Delphine Jarraud? and Michel Craplet?

e Pz pervenuti in 55/120 servizi durante
la stessa settimana

— La prevalenza di DGA aumenta con la
gravita dei problemi alcol correlati

— Il raggiungimento dell’astinenza

alcolica non riduce significativamente
il DGA
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Progress in Neuropsychopharmacology & Biological Psychiatry 99 (2020) 109852

Contents lists available at ScienceDirect

Progress in Neuropsychopharmacology
& Biological Psychiatry

jeurnal homepage: www.elsevier.com/locate/pnp

Gambling and substance use: Comorbidity and treatment implications

Jon E. Grant™, Samuel R. Chamberlain"”

DGA e AUD condividono fattori di rischio genetici

Alterazioni cognitive meno pronunciate nel DGA per
I’'assenza della componente tossica

Il1 trattamento del SUD non influisce sul DGA
Trattamenti:

— Gruppi 12 passi

— CBT (non solo distorsioni!)

— Interventi motivazionali

— Farmaci (NTX)?
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e DGA + AUD/SUD

— I disturbi da uso di sostanze non incidono
sull’esito di CBT, BT, Internet-based CBT self-help,
MI, trattamenti basati sui 12 passi, trattamenti
farmacologici (paroxetina, eq. umore, NTX,
nalmefene)

— Ci sono minori indicazioni di un peggioramento
della prognosi di CBT, desensibilizzazione
immaginativa+MI, Internet-based CBT self-help
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e DGA + AUD/SUD

— Utilita di DBT modificata in paz. TD con rabbia
incontrollata e gambling

— Utilita associazione con N-acetilcisteina in
tabagisti giocatori in trattamento con
desensibilizzazione immaginativa+MI

— NTX + CBT utile in DGA+AUD
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sl ADHD nell'adulto

e Prevalenza di ADHD adulto nella
PopGen = 3.4% (1.2-7.3)

(Ramos-Quiroga et al., 2013)

e Giovani adulti con ADHD = > rischio

di SUD e dip. comportamentali
(Romo et al., 2018)

 Prevalenza di ADHD nei soggetti con
SUD = 15-20% (Van der Burg et al., 2019)

MMT =11.2% (Lugoboni et al., 2019)
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Journal of Attention Disorders
. . . =11
Exploring the Relationships Between © The Author(s) 2016

Reprints and permissions:

P Problem Gambling and ADHD: A T e
- i ja_d.sagepub.com
Meta-Analysis e

Jennifer Theule', Kylee E. Hurl', Kristene Cheung',
Michelle Ward', and Brenna Henrikson'

e Prevalenza di ADHD in PG = 18.46%
(OR 4.1)

e Prevalenza di PG in ADHD = 11.75%
(OR 2.85)

e Con 'aumentare dell’eta la correlazione tra
ADHD e PG si1 rafforza

e Importanza sia per la prevenzione che per il
trattamento
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8 ' ADHD e gioco problematico

Prevalenza di ADHD nei giocatori in trattamento:

— 9.3% con ampia variabilita (Dowling et al., 2015)

ADHD si correla con la gravita del GAP, presenza di

disturbi psicopatologici, abuso di sostanze (Brandt &
Fischer, 2017)

ADHD e GAP presentano una certa quota di
sovrapposizione fenomenologica (impulsivita,
disturbi umore, disregolazione emotiva)

I giocatori ADHD si ricomprendono nel terzo tipo di
Blaszczynski
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Sintomi ADHD nell'adulto

Disattenzione Iperattivita

» distraibilita, mancata * Inquietudine continua,
pianificazione, «ansia», logorrea,
disorganizzazione, mancato rispetto
dimenticanze turnazione

Procrastinazione Ritardi e mancati impegni




o Diagnosi del’ADHD adulto

e Generalmente ’ADHD adulto non viene
riconosciuto e trattato

 In molti pazienti sono diagnosticati
erroneamente altri disturbi psichiatrici
(disturbo bipolare, distimia, ansia, disturbi
personalita, depressione, disturbo
antisociale...)

e Screening indicato nei giocatori con abuso
di alcol/sostanze, impulsivita elevata,
disregolazione emotiva, difficolta scolastiche
o lavorative

o®0
0



-, Trattamento psicologico
del’ADHD adulto

e Interventi motivazionali e psicoeducativi (pz. e
famiglia)
e Tutoraggio

 Counselling cognitivo comportamentale
 modificazioni dell'ambiente
e uso del calendario, agenda, svuotatasche
e calibrare lo span attentivo
e problem solving
e gestione della procrastinazione
e prevenzione e gestione delle ricadute
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558 Trattamento

SLIDE 3
Diagnostic Prioritization for Pharmacotherapy’

Alcohol and substance abuse
Mood disorders
* Bipolar disorder and major depressive disorder

Anxiety disorders

* Obsessive-compulsive disorder, general anxiety
disorder, and panic

Attention-deficit/hyperactivity disorder

Treatment order also considers severity of the concurrent disorders.
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e Farmacoterapia dell’adulto

FARMACO SPECIALITA’ DOSE MEDIA
GIORNALIERA

ATOMOXETINA STRATTERA 40-100 mg/die
WELLBUTRIN :
BUPROPIONE ELONTRIL 150 - 450 mg/die
5-60 mg/die
METILFENIDATO MEI?I‘IEII}I\INET non indicato negli

adulti in Italia
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Cut-off = 4

O piu risposte
nelle aree
ombreggiate

Adult Self-Report Scale-VI.l (ASRS-VI.l) Screener

from WHQO Composite International Diagnostic Interview

© World Health Organization

Mai

Di Rado

A volte

Spesso

Molto
Spesso

Le capita di avere dei problemi nel mettere a punto i
1 dettagli final di un progetto quando le sue parti pit
complesse sono gia state completate?

Le capita di avere difficolta nell'ordinare cose ed oggetti
2 | mentre sta svolgendo un compito che richiede
organizzazione?

3 |Ha problemi a ricordare appuntamenti e scadenze?

Quando sta svolgendo un compito che richiede molto
4 ragionamento, quanto spesso evita di affrontarlo o ne
ntarda [inizio?

5 |Le capita di agitare o contorcere le mani o i piedi quando
deve stare seduto per molto tempo?

Le capita di sentirsi eccessivamente attivo o costretto a
6 |fare qualcosa come se fosse comandato da un motore (in
automatico)?

Parte A



Parte B
opzionale, per
approfondimento

Mai

Di Rado

A volte

Spesso

Molto

Spesso

Le capita di fare errori di distrazione quando sta lavorando

7
su un progetto difficile o noioso?

8 Le capita di avere difficolta a mantenere l'attenzione
quando esegue un lavoro noioso o ripetitiva?
Le capita di avere difficolta a concentrarsi su cido che le

9 persone le dicono anche quando le stanno parlando
direttamente?

10 |Le capita di smarrire le cose o ha difficolta a trovarle nella
propria casa o sul posto di lavoro?

11 | viene distratto dall'attivita o dal rumore attorno a lei?

12 | Le capita di lasciare il proprio posto durante un meeting o
in una situazione in cui si aspettava di rimanere presente?

13 |Le capita di sentirsi non riposato o agitato?

14 | Quando dedica del tempo a se stesso, ha difficolta a
rilassarsi?

15 | Le capita di scoprirsi a parlare troppo quando si trova in
una situazione sociale?
Quando ha una conversazione, le capita di interrompere le

16 persone con cui stava parlando prima che queste abbiano
finito le loro frasi?

17 | Ha difficolta ad aspettare il proprio turno in situazioni dove
le viene richiesto di farlo?

18 | Le capita di interrompere gli altri quando sono molto

occupati?

Parte B




wc Disturbi dello Spettro
Autistico

 Prevalenza nella PopGen = 1-1.5%
e Comorbilita con ADHD = 28.2%

(Lord et al., 2018)

e Abuso di sostanze in ASD = 19-30%
(Butwika et al., 2017)
e Rischio di SUD Butwika et al., 2017):

—~ ASD : (OR = 2.6)

— ASD + ADHD : (OR = 8.3)

— ASD + ADHD + IM : (OR = 4.6)
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2209 CNS Spectrumg Received: 31 March 2020
.:.. I Accepted: 02 June 2020

Autistic traits in young adults who gamble

Jon E. Grant' @ and Samuel R. Chamberlain®’

e Nei giovani adulti che giocano d’azzardo:

— Il numero di sintomi autistici si correla con il
numero di sintomi di DGA e con la gravita, ma
non con il denaro perduto

— I sintomi autistici si correlano con I'ilmpulsivita
attentiva e con 1 sintomi ADHD

— La correlazione tra tratti autistici e sintomi di
DGA rimane significativa anche in assenza di
ADHD
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Deficit della interazione

e comunicazione sociale

Disturbo dello Spettro
Autistico

Interessi, attivita e
comportamenti ripetitivi

-deficit nella reciprocita socio-
emotiva

-deficit nella comunicazione non
verbale

-deficit nello sviluppo,
comprensione e mantenimento di
relazioni adeguate

Tutti i deficit devono essere (o
essere stati) presenti in contesti
differenti

o ristretti

-eloquio, movimenti o uso di
oggetti stereotipati o ripetitivi
-eccessiva aderenza a rituali o
routine verbali o non verbali;
resistenza al cambiamento
-interessi estremamente ristretti e
fissi, atipici per intensita e
focalizzazione

-iper o iposensibilita a input
sensoriali, interessi atipici per
aspetti sensoriali ambientali

Almeno due dei precedenti criteri



SCORING:
Items 1, 7, 8,
elO:

1 punto per Del
tutto o
Abbastanza
d’accordo

Items 2, 3, 4, 5,
0, e 9:

1 punto per Del
tutto o
Abbastanza in
disaccordo

Cut-off = 6

National Institute for

Health Research

AQ-10

Autism Spectrum Quotient (AQ)

A quick referral guide for adults with suspected autism who do not have a learning disability.

Definitely Slightly Slightly Definitely

Please tick one option per question only: Agree Agree Disagree Disagree

1 | often notice small sounds when others do
not

5 | usually concentrate more on the whole
picture, rather than the small details

3 | find it easy to do more than one thing at
once

4 If there is an interruption, | can switch back to
what | was doing very quickly

5 | find it easy to ‘read between the lines’ when
someone is talking to me

6 | know how to tell if someone listening to me
is getting bored

7 When I'm reading a story | find it difficult to
work out the characters’ intentions
| like to collect information about categories of

8 |things (e.g. types of car, types of bird, types
of train, types of plant etc)

9 | find it easy to work out what someone is
thinking or feeling just by looking at their face

10 | | find it difficult to work out people’s intentions
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o A Cross-Sectional Study of Problem
and Pathological Gambling in Patients
With Schizophrenia/Schizoaffective
Disorder

Rani A. Desai, PhD, MPH., and Marc N. Potenza,
MD, PhD

J Clin Psychiatry 2009,70(9):1250-1257
© Copyright 2009 Physicians Postgraduate Press, Inc.

 Prevalenza gioco problematico* = 19%
—> gravita per uso di alcol
— > livelli di depressione
— > richiesta di assistenza psichiatrica

* NODS >3
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a0 SRR : .
¢ -::'. | S99 Comprehensive Psychiatry
’.: - = Iy Wolume 58, April 2015, Pages 122-129

Prevalence and correlates of problem
gambling in people with psychotic disorders

—

Maria Haydock 2 & &, Sean Cowlishaw B B, Carol Harvey 9 €&, David Castle * =&

e Gioco a basso rischio (CPGI =1-2)

- 4.1%

* Gioco a rischio moderato* (CPGI = 3-7)
- 0.4%

e Gioco problematico* (CPGI = 8 o piu)
- 5.8%

* Correlazione con abuso di alcol o altre
sostanze
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FULL-LENGTH REPORT Journal of Behavioral Addictions 7(2), pp. 348-354 (2018)
S DOI: 10.1556/2006.7.2018.47
.8.. I First published online June 5, 2018

At-risk gambling in patients with severe mental illness: Prevalence
and associated features

ANNALISA BERGAMINI', CESARE TURRINA'** FRANCESCA BETTINI', ANNA TOCCAGNI', PAOLO VALSECCHI',
EMILIO SACCHETTI' and ANTONIO VITA'?

 Prevalenza di problem gambling (PGSI)
- 3.3% (8 punti o +); 4.1% (S punti o +)
e Giocatori a rischio (3 punti o +)
— Schizofrenia e psicosi = 4.7%
— Depressione unipolare = 5.6%
— Disturbo bipolare = 4.9%
— DP Cluster B = 6.6%
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Available online at www.sciencedirect.com

226 . ) Behavior
1382 I~ &R ScienceDirect Therapy
.. ELSEV]ER Behavior Therapy 48 (2017) 69-75

www.elsevier.com/flocare/bt
Prediction of Relapse After Cognitive-Behavioral Treatment of
Gambling Disorder in Individuals With Chronic
Schizophrenia: A Survival Analysis

Enrique Echeburua
University of the Basque Country

Montserrat Gomez
Montserrat Freixa
University of Barcelona

e Terapia Farmacologica Schizo + 26 sessioni
CBT modif. (terapeuta piu attivo e familiare
coterapeuta)

— Drop out = 43% soprattutto entro 1 primi 2 mesi

— Rischio drop out > se piu episodi psicotici, eta
giovanile, inizio gambling piu tardivo

— Miglioramento nel 74% dei completers (vs 19%
dei controlli)
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sl DGA e Psicosi

e Forma di comorbilita poco studiata, con
dati discordanti sulla prevalenza

e L’azzardo in pazienti schizofrenici gravi:
— anche a basso rischio puo incidere
significativamente

— rischio di evoluzione rapida dell’azzardo verso
forme di discontrollo gravi

— entrambi i disturbi tendono alla cronicita per
una quota di pazienti

— il deterioramento delle relazioni e della qualita di
vita per entrambi 1 disturbi si sommano
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Il mercato e i giocatori

e [n [talia nel 2019 (Fonte: 1DEA, 2020)
— 17 milioni di giocatori (39% pop. 6-64
anni)
— Fasce d’eta = 15-34 / 45-64 anni

— 1787 milioni di giro d’affari (compreso
hardware)(+1.7%)

— Tempo medio di gioco = 7.4 ore/sett.
— 9° posto nel mondo (Fonte: Newzoo, 2020)
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i Prevalenza

e La prevalenza media del GD nel
mondo € stimata a 3.5% (2.38-3.91%)

(Stevens et al., 2020)

e | risultati sono comunque inficiati da
grosse differenze relative a: criteri
diagnostici, differenti strumenti di
misura, cut-off utilizzati e differenti
popolazioni studiate (eta...)
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Hindawi

Journal of Addiction

Volume 2019, Article ID 1464858, 8 pages
. https://doi.org/10.1155/2019/1464858

) 0:0. | Hindawi

Research Article

Associations between Problematic Gambling, Gaming, and
Internet Use: A Cross-Sectional Population Survey

J. Karlsson, N. Broman, and A. Hakansso n

e Campione della popolazione generale

svedese: 10% positivi a screening per
Problem Gambling (CLiP)

 Correlazione positiva tra gambling
problematico e:
— Gaming problematico

— Problemi nell'uso di Internet

— Sesso maschile
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A longitudinal study of the individual- and group-level
problematic gaming and associations with problem gambling
among Swedish adolescents

Sofia Vadlin | Cecilia Aslund | Kent W. Nilsson

e @Gli studi longitudinali sono pochi e con risultati
contrastanti

e Wavel= 13 e 15 anni; Wave2= 16 e 18 anni

e Circa la meta dei gamer problematici a W1 lo sono
anche a W2

e [ gamers problematici a W1 hanno maggiore rischio di
presentare gambling problematico a W2, ma in modo
non particolarmente accentuato
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Fig. 1 Configural model of the cross-lagged panel analysis. *p <0.05; **p <0.01 o
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e Molti giovani giocano sia a videogames che
d’azzardo

e La correlazione tra le due attivita € modesta

e La correlazione € probabilmente frutto di
fattori di rischio comuni

* Videogiocatori intensivi sono scarsamente
interessati all’azzardo

W) Check for updates
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 Non chiaro se le Loot
Box facilitino
I’evoluzione verso
I’azzardo

 Gambler problematici
spendono di piu in
Loot Box

@ Overwatch®: Loot Boxes
Overwatch®: In-Game Content

2 Loot Boxes - $1.99

» La principale preoccupazione sta nella possibilita
che le Loot Box possano intercettare soggetti
vulnerabili, rappresentando una ulteriore fonte di
problemi economici
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Do Simulated Gambling Activities Predict Gambling
with Real Money During Adolescence? Empirical
Findings from a Longitudinal Study

Tobias Hayer!(® - Jens Kalke? - Gerhard Meyer!(® - Tim Brosowski'

 Social Gambling: Giochi d’azzardo simulati, con
denaro virtuale, ad esito non casuale, accessibili ai
minori

e Fattori di rischio per la evoluzione verso giochi in
denaro:

— Partecipazione a gambling simulato via social
network

— Esposizione a pubblicita
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Expert Review of Neurotherapeutics (2019).

Treatments of internet gaming disorder: a
systematic review of the evidence

Kristyn Zajac, Meredith K. Ginley & Rocio Chang

« Trattamenti farmacologici:
— Uso di farmaci antidepressivi (SSRI) o per ADHD

— Buproprione efficace nel < tempi di gioco e sintomi

— Buproprione > escitalopram > placebo

— Bupropione+CBT > solo Bupropione

e Non ancora possibile trarre conclusioni

definitive
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Treatments of internet gaming disorder: a
systematic review of the evidence

Kristyn Zajac, Meredith K. Ginley & Rocio Chang

« CBT - diverse tipologie (mindfulness, craving,
gaming-specifico...) e risultati non univoci

— promettenti : Mindfulness o CBT+Bupropione

e Non CBT - diverse tipologie (terapia familiare,
breve residenzialita, psicoeducazione, TSM...)

— Non € possibile trarre conclusioni
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